CURRICULUM VITAE
DATI PERSONALI:

Nome: Monia

Cognome: Moschettoni

Nata a: San Severino Marche

Data di nascita: 17/01/1979

Residente a : Civitanova Marche via Maroncelli,65
tel: 347/6903762

ISTRUZIONE:

- diploma di maturita quinquennale presso il LICEO SOCIO
PSICO PEDAGOGICO *Stella maris” di Civitanova Marche in
data 16/07/99 con votazione di 88/100

- qualifica di psicomotricista conseguita presso il corso di
formazione triennale di psicomotricita organizzato dall'istituto
Paolo Ricci di Civitanova Marche con votazione di 30/30, in
data 27/06/2002 (la scuola aderisce alla F.1.Sc.O.P.).

laurea in Scienze Motorie conseguita presso l'universita degli
studi di Urbino “Carlo Bo"™ il 18/03/2008 con votazione
103/110

laurea in terapia della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva
conseguita presso l'universita degli studi di Catanzaro in data
12/10/2010 con votazione 103/110



ESPERIENZE DI FORMAZIONE PERSONALE:

tirocinio della durata di mesi n 3 presso I'asilo nido comunale
con sede in via Vivaldi a Civitanova Marche, con finalita di
osservare il bambino nel suo ambiente naturale nel periodo
psicomotorio dal punto di vista dell'area motoria, cognitiva ed
affettivo-relazionale.

tirocinio della durata di mesi n3 presso l'istituto Paolo Ricci di
Civitanova Marche , con la finalita di osservare bambini/adulti
con disturbi neuropsichici.

svolgimento di sedute n 10 di attivita di espressione corporea
presso "istituto Paolo Ricci di Trodica con pazienti psichiatrici
in eta geriatrica provenienti da prolungata istituzionalizzazione
con finalita osservativo-dimostrative per la compilazione della
tesi finale del corso di psicomotricita. ( “esperienza di lavoro a
mediazione corporea con pazienti psichiatrici in eta geriatrica
con prolungata istituzionalizzazione™).

Esperienze di “riappropriazione™ del proprio linguaggio
corporeo in dimensione ludica.

Esperienze di “coscientizzazione™ del proprio corpo in diverse
situazioni esperienziali.

Approfondimento della ricerca sulla propria dimensione unitaria
corporea nella relazione.

(tutte le ultime tre esperienze sopra citate sono state svolte sotto
la guida della psicologa e psicomotricista Silvia Russo e dello
psicomotricista Nico Palermo di Milano).



Attestato di partecipazione al seminario di musicoterapia
“Armonizzare i silenzi per consentire la comunicazione” tenuto
il 7 Luglio 2000 presso I'Auditorium del S.Stefano di Porto
Potenza Picena.

attestato di partecipazione al convegno “Il rischio di educare”
tenuto a Civitanova Marche in data 01 Marzo 2002 presso il
teatro Cecchetti.

attestato di partecipazione al seminario del Metodo Feldenkrais
“I1 tocco e le sue funzioni” tenuto a Civitanova Marche nei
giorni 30-31 Maggio, 1 Giugno 2003.

partecipazione al seminario sulla comunicazione aumentativa-
alternativa tenuto dalla dott.ssa Aurelia Rivarola nei giorni 23 e
24 settembre 2011

partecipazione al corso di formazione sull’ICF tenuto in Ancona
nel giorno 30/03/2012

partecipazione al corso di formazione sull'a.p.c.m. tenuto a
Bologna nel maggio 2012 dalla dottoressa Letizia Sabbadini
partecipazione al corso di formazione tenutosi a Roma nel
dicembre 2012 sull'etiologia dei disturbi di sviluppo del
bambino

partecipazione al corso di formazione sull'autismo tenutosi a
corridonia presso l'associazione il cerchio magico dalla
dottoressa Vera Stoppioni nel marzo 2013

partecipazione al corso di formazione tenutosi a Roma dal
dottor Boscaini ( “dal corpo alla parola™) nel settembre 2013
partecipazione al corso di formazione tenutosi a Roma il 9

A

novembre 2013 dal dottor Troisi su “i disturbi di personalita

ESPERIENZE LAVORATIVE:

svolgimento di attivita psicomotoria con bambini dai 3 ai 5



anni, della durata di 4 mesi, presso le scuole materne di:
Belforte, Caldarola, Camporotondo e Colmurano.

Insegnante di corpo libero, aerobica e step con adulti da Ottobre
2004 a Giugno 2005, presso la palestra New Samson di
Civitanova Marche.

Svolgimento di attivita psicomotoria con bambini di 7 anni
presso la scuola elementare Anita Garibaldi di Civitanova
Marche da Ottobre 2004 a Giugno 2005.

attivita psicomotoria presso la scuola materna “La Conchiglia”
di Civitanova Marche da Ottobre2005 a Maggio 2006.

attivita psicomotoria comprensiva di tecniche di rilassamento
con bambini dai 5 mesi ai 3 anni presso l'asilo nido “II
Cucciolo” di Loreto, della durata di sei mesi a partire da
novembre 2005 ad aprile 2006.

attivita di corpo libero e rieducazione posturale presso la
palestra “Energym” di Civitanova Marche a partire da
Settembre 2005. (attualmente ancora in corso).

Lezioni di psicomotricita individuali e di gruppo per bambini
dai 3 ai 10 anni finalizzate alla conoscenza e miglioramento del
proprio schema corporeo, dell'equilibrio, della coordinazione
oculo-manuale ed oculo-podalica, degli schemi motori di base e
della relazione con il proprio corpo e con gli altri, presso la
palestra “Energym” di Civitanova Marche.

Insegnante di educazione fisica presso lo stadio comunale di
Civitanova Marche con bambini dai 6 ai 16 anni della scuola

tennis dal maggio 2005 a maggio 2006.

educatrice scolastica presso la scuola materna “La Coccinella”



di Civitanova Marche da settembre 2005 a maggio 2006.

terapia psicomotoria presso il centro di riabilitazione
“Montessori” di Fermo a partire da maggio 2006 (attivita
attualmente in corso).

- Attivita psicomotoria con soggetti adulti aventi problematiche
motorie, cognitive, affettivo-relazionali presso il centro diurno
“II Girasole” di Sant'Elpidio a mare da aprile 2008 ad ottobre
2008.

presidente dell'associazione sportiva “tempo reale” dal
settembre 2008 ad agosto 2009 con sede a Civitanova Marche
c/o palestra Energym.

ALTRO:
esperienza con ragazzi disabili (fisici e/o psichici) dal 1997 al

2008 presso l'associazione di volontariato “Volere Volare” di
Porto S.Giorgio.

Civitanova Marche i 06/01/2014

In fede
Dot seloria M som



